Guia Completa de Diseio y Espacio en Hidroponia

Esta guia te ayudara a disefiar sistemas hidroponicos adaptados a diferentes espacios,
desde balcones pequefios hasta invernaderos profesionales. Aprenderas a maximizar el
espacio, optimizar recursos y planificar estructuras eficientes.

1. Disefio de Sistemas Hidroponicos para Espacios Pequenos
Los espacios reducidos como balcones, terrazas o apartamentos pueden aprovecharse
con diseflos compactos y funcionales.

Sistemas recomendados:

- Sistema Kratky: Ideal para principiantes, no requiere bombas ni electricidad. Usa
recipientes opacos y solucién nutritiva estatica.

- Sistema DWC (Deep Water Culture): Perfecto para plantas de crecimiento rapido como
lechugas o hierbas. Usa cubetas y bombas de aire pequenas.

- Sistema NFT (Nutrient Film Technique) en miniatura: Tubos de PVC estrechos colocados
en estantes verticales para cultivos como fresas o espinacas.

Materiales y consejos:

- Usarecipientes apilables o modulares para ahorrar espacio.

- Aprovecha la luz natural con ubicaciones cerca de ventanas o usa luces LED de bajo
consumo.

- Ejemplo de plantas: albahaca, lechugas, microvegetales.

2. Hidroponia Vertical:

Maximizacién del Espacio

Los sistemas verticales permiten cultivar mas plantas en menos metros cuadrados,
ideales para patios, paredes o interiores.

Tipos de sistemas verticales:

- Torres hidropodnicas: Estructuras cilindricas con huecos para plantas. Usan riego por
goteo o aeroponia.

- Estantes con sistemas NFT: Tubos de PVC dispuestos en niveles verticales.

- Paredes verdes: Paneles modulares con bolsillos para plantas y riego automatizado.

Pasos para construir una torre vertical:

1. Materiales: Tubo de PVC (10-15 cm de diametro), bomba de agua, sustrato (fibra de
COcCo0).

2. Haz agujeros en el tubo para colocar las plantas.

3. Instala una bomba en la base para circular la solucién nutritiva hacia la parte superior.
4. Planta especies como fresas, hierbas aromaticas o lechugas.

Mantenimiento:
- Limpia los tubos regularmente para evitar obstrucciones.
- Ajusta el pHy la EC semanalmente.

3. Diseno de Invernaderos Hidropénicos
Los invernaderos permiten controlar el climay escalar la produccién. Su disefio debe



integrar eficiencia y funcionalidad.

Planificacién inicial:

- Ubicacién: Oriéntalo hacia el sur (en el hemisferio norte) para maximizar la luz solar.

- Estructura: Usa materiales duraderos como policarbonato o plastico UV.

- Ventilacidn: Instala ventanas automatizadas o extractores para regular la temperaturay
humedad.

Sistemas hidropdnicos para invernaderos:

- Riego por goteo automatizado: Ideal para tomates, pepinos o pimientos.

- Camas de sustrato: Con fibra de coco o perlita, para cultivos de raices profundas como
berenjenas.

- NFT a gran escala: Canales inclinados para cultivos masivos de lechugas o hierbas.

Climatizacion y automatizacién:
- Usa sensores de temperatura y humedad conectados a sistemas de riego y ventilacion.
- Instala pantallas térmicas para reducir el consumo energético en invierno.

Ejemplo de distribucion:

- Zona 1: Cultivos de ciclo corto (lechugas) en sistemas NFT.

- Zona 2: Plantas altas (tomates) en riego por goteo con soportes.
- Zona 3: Propagacioén de plantulas en bandejas con luces LED.

Conclusion

El disefio de sistemas hidropdnicos depende de tus necesidades de espacio y recursos.
Ya sea en un balcén, una pared vertical o un invernadero profesional, la hidroponia ofrece
soluciones escalables y eficientes. Con esta guia, podras planificar y construir
estructuras adaptadas a cualquier entorno, garantizando cosechas abundantesy

sostenibles. 4



